
(Aus der Prosektur des Katharinen-Hospitals, Stuttgart.) 

Zur Yerwertung der Totenstarre als Todeszeitbestimmung. 
Von 

0bermedizinalrat Dr. Karl Walz, 
Vorstand der Prosektur. 

Die kurze Mitteilung eines gerichtlichen Fanes, in dem die Ver- 
wertung der Totenstarre als Zeitbestimmung yon ausschlaggebender 
Bedeutung war, und der zugleich ein Beispiel fiir ungewShnlich lang- 
dauernde Totenstarre bildet, dfirfte yon allgemeinem Interesse sein, 
da der Fall von neuem zeigt, wie aul~erordentlich vorsichtig das Urteil 
des Gerichtsarztes in dieser Frage sein mul3. 

Der 46jhhrige H~ndler Z. wurde am 20. Oktober 1919 im Walde 
bei W. ermordet und beraubt a~ffgefunden. Bei der gerichtlichen 
LeichenSffnung am 22. Oktober 1919 wurden 5 Schul~wunden und 
2 Stich~cunden, darunter eine Herzstichwunde, nachgewiesen. Im 
Verlauf der geriehtlichen Untersuchung wurde die Frage naeh dem 
Alter der Leiche yon grSBter Wiehtigkeit, da ein der Tat dringend 
Ver----d~chtiger Sehleichh~ndler und Metzger als T~ter nur fiir den 11. Ok- 
tober in Betracht kam; vorher und naehher hatte er sich naehweislieh 
in anderen Landesteilen aufgehalten. 

Den wesentlichen Anhaltspunkt ftir die Beantwortung der Frage 
nach dem Zeitpunkt des eingetretenen Todes des Z. bildete die Angabe 
im Sektionsprotokoll: ,,Die Totenstarre ist an den Kniegelenken noch 
vorhanden." Der erste Gerichtsa.rzt, Dr. G., gab am 11. November 
1919 sein Gutachten dahin ab, dab fiber eine Sehi~tzung nicht hinaus- 
gegangen werden kSnne. Nach den Angaben in Hofmanns Lehrbuch 
der gerichtlichen Medizin dfirfte der Tod des Z. etwa 3 Tage zurtiek- 
liegen, doeh sei naeh demselben Autor zu beaehten, da$ das Gefrieren 
der Leiche, was in den damaligen Niichten nieht unmSglieh war, die 
Verwendung der Totenstarre fiir die Todeszeitbestimmung illusorisch 
mache. 

Der zweite Geriehtsarzt, Dr. K., sprach sich damn aus, dab die 
Leiehe vielleieht schon liingere Zeit gelegen haben kSnnte und berief 
sich auf die Angabe H o f m a n n s ,  dal~ es nichts Seltenes sei, die Toten- 
starre noeh bei griinfaulen und bereits aufgedunsenen Leichen zu 
finden. 
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Bei der Wichtigkeit der Frage wurde noch ein Obergutachten des 
Dr. l~I. eingeholt, der ausfiihrte, dal~ die Dauer der Totenstarre im 
wesentlichen yon der St~rke der Muskulatur und yon der Temperatur 
abh~nge, dal3 sie bei muskelkr~ftigen Individuen, die plStzlich ge- 
storben sind, bei einer mittleren Temperatur yon 10 ~ C bis zu 75 und 
90 Stunden andauern k6nne, da~ sie unter sonst gleiehen Umst~inden 
bei niederer Temperatur bis zu 9 Tagen beobachtet worden sei und da~ 
sie bei gefrorenen Leiehen iiberhaupt bleibt und selbst das Auftauen 
noeh kurze Zeit fiberdauern kSnne. Im vorliegenden Fal]e handle es 
sich nach dem Sektionsprotokoll um die Leiche eines Erwaehsenen yon 
kr~ftigem K6rperbau, um pl6tzlichen Tod infolge Herzverletzung und 
um Temperaturen, die nach Angabe der n~chstgelegenen meteorolo- 
gischen Station im Tagesmittel vom 16. Oktober ab um den Nullpunkt 
sich bewegten, so da[t mit Temperaturen zu reehnen sei, die eine Ge- 
frierung der Leiche in den Nachten wahrscheinlich machen. Es be- 
stehe die M6glichkeit, dab der Tod des Z. bereits eine Reihe yon Tagen 
vor dem Auffinden der Leiehe eingetreten sei, die meteorologisehen 
Verh~ltnisse zwischen dem 10. und 21. Oktober lassen es aber wahr- 
seheinlich erseheinen, da~ der Tod nieht vor dem 15. Oktober ein- 
getreten sei. Am 13. und 14. Oktober wurden die h6chsten mittleren 
Tagestemperaturen, 4,6 bzw. 4,3 '~ C, registriert, am 15. t ra t  Schneefall 
mit Temperatursturz ein, der bis zum 19. andauerte. W~re der Tod 
vor dem 15. eingetreten, so wiirde das Ausbleiben yon Faulniserschei- 
nungen und die Erhaltung der Totenstarre bis zum 22. wohl kaum mit 
den Witterungsverh~ltnissen am 13. und 14. Oktober in Einklang zu 
bringen sein. 

Da sich spgterhin noch die Frage erhoben hatte,  ob es sich bei der 
yon den Gerichts~rzten gefundenen Steifigkeit nieht um eine patho- 
logische Steifigkeit infolge einer Gelenkerkrankung gehandelt habe, 
wurde yore Gerieht die Ausgrabung der Leiehe angeordnet, zu der ieh 
beigezogen win'de. Die Ausgrabung land am 23. Dezeraber 1919, 
9 Woehen naeh der Auffindung der Leiche statt,  und hat te  folgendes 

i iberrasehende Ergebnis: die Leiche war verh~ltnism~Big wohlerhalten, 
zeigte zwar Sehimmelbildung und Griinf~rbung, zum Teil aueh Er- 
weiehung der Haut,  aber keine Gasbildung und Erweiehung im Innern. 
B e i d e  B e i n e  k o n n t e n  am O b e r s e h e n k e l  f r e i  in  d i e  t t S h e  
g e h o b e n  w e r d e n ,  o h n e  d u g  s o f o r t  e i n e  B e u g u n g  an  d a n  
K n i e n s t a t t f a n d. Erst ganz allmahlieh t ra t  eine geringe Beugung 
ein. Jedoeh erst, naehdem die Starrheit in den Muskeln gewaltsam 
iiberwunden war, waren beide Knie frei beweglieh und sehlaff. Aueh 
an den Fingern und FuBgelenken war noch Starrheit wahrzunehmen. 
Die ErSffnung der Kniegelenke ergab keinerlei pathologisehen Befund. 
Die mikroskopisehe Untersuehung der Muskulatur des Oberschenkels 
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ergab ausgezeichnete Kernfitrbung und Erhaltung der Querstrei~ung. 
Naeh dem Befund mu]te also die Steifigkeit auf Totenstarre bezogen 
werden. In dem Endgutachten kam ich daher zu dem Schlusse: ,,Wenn 
die Totenstarre nachweisbar 9 W0chen nach dem 20. Oktober 1919, 
dem Tag der Auffindung der Leiehe, noch vorhanden war, so kann Sie 
aueh noch wesentlieh li~nger bestanden haben, u n d e s  b i e t e t  s o m i t  
der  L e i c h e n b e f u n d  ke iner le i  A n h a l t  gegen die A n n a h m e ,  
dal~ der Tod des Z. bere i t s  a m  11. Ok tobe r  1919 s t a t t g e f u n d e n  
ha t . "  Trotz erdrfickender Indizienbeweise wurde der standhaft leug- 
nende Angeklagte in der sp~teren Schwurgerichtssitzung ffeigesprochen. 

Es k o n n t e  also im v o r l i e g e n d e n  Fal le  in fo lge  e iner  
Re ihe  g i ins t ige r  U m s t ~ n d e  T o t e n s t a r r e  ca. 21/2 Mona te  nach 
d e m  Tode noeh nachgewiesen  werden.  Kraftige l~/Iuskulatur, 
plStzlieher Tod in voller Gesundheit, kiihle Temperatur trafen zu- 
sammen und weiterhin kam als gliicklicher Zufall dazu, dal~ bei dem 
Transport der Leiche aus dem Walde, bei der ersten Sektion und bei 
der Wiederausgrabung die Totenstarre nicht kfinstlich aufgehoben 
wurde. 

Z. f. d. ges. gerichtl, Medizin Bd. 1. 9 


